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ITINERARIO
TESORQOS DE SRI LANKA

Sri Lanka, es una tierra donde las tradiciones ancestrales, la vibrante biodiversidad y
los impresionantes paisajes convergen para crear un viaje inolvidable.

Con una historia que se remonta a mas de 2500 afios, la isla cuenta con un mosaico
de hitos culturales, desde templos sagrados hasta arquitectura colonial.

Sus diversos ecosistemas albergan una gran variedad de especies endémicas, lo que
la convierte en un paraiso para los amantes de la vida silvestre. Ya sea explorando
ruinas antiguas, embarcandose en un safari de vida salvaje o sumergiéndose en las
tradiciones culturales. Sri Lanka le invita a viajar a través de su rico mosaico de
cultural, vida silvestre y patrimonio.

Les presentamos un completo viaje en grupo de 7 noches y 8 dias al pais de las
especias, visitando: Colombo, Dambulla, Habarana, Sigiriya, Anuradhapura, Matale,
Kandy, Nuwara Eliya, Ella, P.N Yala, Galle, y las paradisiacas playas del Océano Indico.
Sin duda unrecorrido que le hara apreciar la increible naturaleza de la antigua Ceylan,
asi como un patrimonio histérico y cultural que seguro le fascinara.

Guia acompafiante oficial de habla hispana desde la llegada a Sri Lanka
Asistencia Indo Destination desde Estambul hasta Estambul.
Asistencia en los aeropuertos de Barcelona y Madrid para el check-in.
Pensién completa.

Grupo reducido de maximo 20 personas.

La verdadera felicidad, consiste en hacerlo bien.

Aristoteles



ITINERARIO DE VIAJE

DETALLADO DIA A DIA

puntoclasico




DIA 6 JULIO |

MADRID-ESTAMBUL 18.25H-23.40H

BARCELONA - ESTAMBUL 19.05H-23.30H

DIA 7 JULIO | ESTAMBUL- COLOMBO 02.00H-12.40H (+1)

Llegada al aeropuerto internacional de Colombo y tras la bienvenida tradicional por nuestro personal,
traslado privado hasta el hotel. Tarde libre para descansar después del vuelo.

y alojamiento.

DIA 8JULIO | COLOMBO — DAMBULLA - HABARANA

y salida el Tridngulo Cultural, llegada y

A continuacion visita de las cuevas de Dambulla para visitar el Templo de Oro, Patrimonio de la
Humanidad.

Las Cuevas de Dambulla, son un complejo de cuevas con templos en su interior, el mas grande y mejor
conservado de Sri Lanka. Las torres de roca de 160 m de altura emergen de los llanos circundantes. Hay
mas de 80 cuevas documentadas en los alrededores. La principal atraccion son 5 cuevas, que contienen
estatuas y pinturas.

Estas pinturas y estatuas estan relacionadas con Buda y su vida. Hay un total de 153 estatuas de Buda,
3 estatuas de reyes srilanqueses y 4 estatuas de dioses y diosas. Las ultimas 4 son estatuas de dioses
hinduistas, dios Vishnu y dios Ghanesa. Los frescos cubren un drea de 2100 metros cuadrados que
representan la tentacién de Buda por el demonio Mara y el primer sermdén de Buda.

Traslado al hotel en Habarana.

y alojamiento.




DIA 9 JULIO | HABARANA - SIGIRIYA — ANURADHAPURA — MIHITALE -
HABARANA

Temprano, salida hacia Sigiriya para ver el espectacular paisaje con los primeros rayos de sol.

Sigiriya presume haber sido habitada desde tiempos prehistéricos. Fue utilizada como un monasterio
enclavado en la roca desde el Siglo Ill, con cavernas preparadas y donadas por devotos del Budismo
Sangha.

El Jardin y el Palacio fueron hechos construir por Kasyapa. Tras su muerte, siguié siendo un complejo
monastico hasta el siglo XIV. Las ruinas fueron descubiertas en 1908 por el explorador britanico John
Still. Las inscripciones Sigiri fueron descifradas por el arquedlogo Paranavithana quien publicé un
renombrado trabajo en dos volimenes, publicado en Oxford, conocido como "Los glifos de Sigiri". El
mismo escribid el popular libro "Historia de Sigiriya".

Sigiriya, considerada como una de las ocho maravillas del mundo antiguo y Patrimonio de la
Humanidad, alberga ruinas del Palacio Superior, una terraza de medio nivel que incluye la Puerta del
Ledn y el Muro de Espejo con sus frescos, y el Palacio Inferior, que se interna bajo la roca, ademas de
los fosos, muros y jardines que se extienden por cientos de metros desde la base de la roca.

El sitio es al mismo tiempo un palacio y una fortaleza. Hay suficientes restos como para impresionar al
visitante con una arrebatadora visién del ingenio y creatividad de los constructores.

El Palacio Superior alin conserva cisternas cortadas en laroca, en las que aun se puede almacenar agua.
Los fosos y murallas que rodean el palacio inferior se encuentran ricamente ornamentados.

Regreso al hotel para y salir en direccion Anuradhapura.

Anuradhapura es una de las capitales mas antiguas de Sri Lanka, conocida por sus ruinas muy bien
conservadas. La civilizacidn que se desarrollé en torno a esta ciudad fue una de las mayores de Asia. En
la actualidad estd considerada por la Unesco, desde el afio 1982, como Patrimonio de la Humanidad.
Abarca un area protegida de 4000 hectareas.



http://es.wikipedia.org/wiki/Foso
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Fundada en el siglo IV a. C. fue la capital del Reino de Anuradhapura hasta el comienzo del siglo IX.
Durante este periodo fue uno de los centros de poder politico mds estables y duraderos del Asia
meridional. En la actualidad esta antigua ciudad, sagrada para el budismo,es uno de los mayores
yacimientos arqueolégicos del mundo.

Dentro de la ciudad de Anuradhpura visitaremos la Stupa Ruwanweli, Sri Maha Bodhiya,
Abhayagiriya, y Jethawanarayama, entre otros monumentos importantes. en
restaurante.

Seguiremos rumbo a Mihintale. un pico montafioso cercano a Anuradhapura. Los ceilandeses
creen que fue el lugar de reunién entre el monje budista Mahinda y el rey Devanampiyatissa,
encuentro que inaugurd la presencia del budismo en Sri Lanka. Ahora es un lugar de peregrinacion,
y el emplazamiento de varios monumentos religiosos.

Regreso al hotel.
y alojamiento.

DIA 10 JULIO | HABARANA — MATALE — KANDY

y salida hacia Kandy.

Sri Lanka fue conocida gracias a la magnifica calidad de sus especias. De hecho, en las grandes rutas
comerciales de la antigliedad que comunicaban Asia y Europa, se decia que en sus plantaciones crecia
la mejor canela del mundo. De camino a Kandy visitaremos Nalanda Gedige, un antiguo templo de
piedra completo cerca de Matale, y cuya ubicacién se considera el centro geografico de Sri Lanka. El
edificio fue construido entre los siglos VIl y X con arquitectura dravidica y se cree que fue utilizado
por budistas.

Después de la visita, continuamos hacia Kandy, con una parada en un Jardin de Especias de Matale,
donde les mostraran las formas de cultivo, recolecciéon y uso de las especies, como la pimienta,
canela, cardamomo, clavo, vainilla, etc

Llegada a Kandy y
Después del almuerzo asistiran a un espectdculo de danzas tradicionales de Sri Lanka, con trajes

tipicos y demostracién de faquires que comen fuego y caminan sobre las brasas (sujeto a
operativa).

Traslado al hotel. y alojamiento.
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DIA 11 JULIO | KANDY — NUWARA ELIYA

Vista la ciudad de Kandy, Patrimonio de la Humanidad, y una de las ciudades sagradas del budismo.
En ella se encuentra el Sri Dalada Maligawa o Templo del Diente de Buda, un impresionante lugar
donde se guarda, como su propio nombre indica, un colmillo de Buda.

El Templo es el mds importante de su confesién en Sri Lanka, y |la apreciadisima reliquia hace que la
ciudad de Kandy sea un continuo peregrinar de fieles durante todo el afio, aunque la afluencia de
visitantes es especialmente notable durante la celebracidon de la Esala Perahera, la Procesion del
Diente de Buda, que es paseado a lomos de un elefante.

No podemos dejar Kandy sin visitar la reserva forestar del Udawatta Kele,

Es una reserva forestal histdrica en la colina en la ciudad de Kandy. Con 104 hectareas, Udawattakele
era conocido como "Uda Wasala Watta" en cingalés que significa "el jardin sobre el palacio real". El
santuario es famoso por su extensa avifauna. La reserva también contiene una gran variedad de
especies de plantas, especialmente lianas, arboles imposibles de abrazar entre cinco personas, y
arbustos. Hay varias lianas gigantes y otras plantas trepadoras. Muchos de los mamiferos pequefios y
medianos que habitan en Sri Lanka se pueden ver aqui. Udawattakele fue designada como reserva
forestal en 1856, y se convirtidé en santuario de vida salvaje en 1938.

Continuacién hacia Nuwar Eliya, también conocida como “Little England ” donde exploraremos la
Oficina Nacional de Correos, el Templo hindi Seetha Amman, y otros lugares de interés, de esta
ciudad conocida como la pequefia Inglaterra, por sus casas coloridas de la época colonial.

Traslado al hotel. y alojamiento.

DIA 12 JULIO | NUWARA ELIYA - ELLA - TISSAMAHARAMA

Sri Lanka es uno de los mayores exportadores mundiales de té. Desde la introduccion del té a
mediados del siglo XIX, Nuwara Eliya ha sido la capital de la industria del té.



Impresionantes plantaciones crecen a lo largo de muchos kilémetros en los alrededores de Nuwara

Eliya. Visita de sus plantaciones de té, donde podran recolectarlo con sus propias manos, para
posteriormente hacer una degustaciéon de sus variedades en la factoria, donde nos muestran el
proceso de seleccidn, secado, y fabricacidon hasta que llega a la mesa de todos los hogares del mundo.

Seguiremos nuestro camino hacia Ella, donde tendrdn oportunidad de ver en ruta el Puente de Nueve
Arcos, un icénico viaducto ferroviario colonial britdnico famoso por su belleza escénica entre
plantaciones de té. Para llegar tomaremos un divertido tuck-tuck. Fue construido en 1921 sin aceroy
considerado una maravilla arquitectdnica y un punto turistico clave donde pasa el tren de la ruta
Colombo-Badulla. Es también conocido como "Puente del Cielo".

La proxima parada fotografica son las cataratas Ravana, lugar de encuentro de locales y turistas que
hacen un alto en el camino para admirar su belleza natural. Continuaciéon hacia Tissamaharama.
Llegada, traslado al hotel. y alojamiento.

DIA 13 JULIO | TISSAMAHARAMA - P.N YALA — GALLE - AHUNGALLA

Por la mafiana con los primeros rayos del sol, Safari en el Parque Nacional de Yala.

En el Parque Nacional de Yala, situado en el extremo sureste de Sri Lanka, habita la mayor densidad
de leopardos de Ceildn, y elefante de Sri Lanka de la regién y del mundo. Pueden divisarse un gran
nlimero de aves acuaticas, especialmente en el Pantano de Kumana. Otros animales que podemos ver
en el parque son cocodrilos, aguilas, ciervos, bufalos de agua, y numerosas especies de flora
endémica.

En el parque se han registrado 14 especies de anfibios, 30 de reptiles, 31 de peces, 31 de mamiferos
y 151 de aves.

Regreso al hotel para y salida hacia Ahungalla, bordeando la costa sur de Sri Lanka. Visita
en ruta el templo hindu de Seenigama, donde se hard una ofrenda con cocos, para alejar la energia
negativa y atraer la positiva.

Continuacién hacia Galle, llegada, y visita de Galle.
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Galle es una ciudad amuralla que conserva en su interior casas bajas coloniales pintadas de colores
claros. Se cree que la actual ciudad de Galle era el puerto de la antigua Tharsis, al cual el rey hebreo
Salomén enviaba a buscar el marfil y los pavos reales que indica la Biblia.

Visita de su Fuerte holandés, el Faro, y la Torre del Reloj. La ciudad es Patrimonio Mundial de la
Unesco.

Una vez finalizada la visita, salida hacia Ahungalla, llegada, traslado al hotel. y alojamiento

DIA 14 JULIO | AHUNGALLA - SALIDA
COLOMBO-ESTAMBUL 22.30H-04.25H
ESTAMBUL-MADRID 07.05H-10.30H
ESTAMBUL-BARCELONA 08.00H-10.45H(+1)

y salida para hacer la visita panordmica de Colombo.

En ella veremos la zona de playa de Galle Face Green, el templo Budista de Gangaramaya, el Viejo
Parlamento, y la zona del mercado de Pettha, donde transcurre la vida de los srilanqueses, y otras
zonas de interés. y tarde libre para realizar las ultimas compras antes del regreso.

Traslado al aeropuerto.

FIN DEL VIAJE



PUNTOS A TENER ENCUENTA

DETALLES DEL VIAJE




ESTANCIA

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES

e COLOMBO: Hotel Cinnamon Lakeside. Habitacién superior.

e HABARANA: Hotel Habarana Village by Cinnamon. Habitacién
superior.

e KANDY: Hotel Kandy Myst by Cinnamon. Habitacidn superior.

e NUWARA ELIYA: Hotel Araliya Red. Habitacién deluxe..

e TISSAMAHARAMA: Hotel Ekho Safari. Habitacion deluxe.

e AHUNGALLA: Hotel Heritance Ahungalla. Habitacién deluxe.




EL VIAJE INCLUYE

e Vuelos Madrid/ Barcelona-Colombo-Madrid/ Barcelona.

e Bienvenida tradicional a la llegada al aeropuerto.

e 7 noches de estancia.

e 7 desayunos, 7 almuerzos en restaurantes y 7 cenas en hoteles.

e Transporte en coche privado para el grupo con aire acondicionado.

e Guia oficial de habla hispana desde la llegada a Sri Lanka

e Acompaifante Indo Destination desde Estambul , durante todo el viaje, y
de regreso hasta Estambul.

e Asistencia Indo Destination para el check-in en los aeropuertos de
Barcelona y Madrid.

e Visitas detalladas con entradas a monumentos incluidas en este itinerario.

e Impuestos vigentes en el momento de la elaboracién de este folleto.
e Seguro basico de viaje.

EL VIAJE NO INCLUYE

e Comidas no especificadas.

e Bebidas

e Propinas

e Gastos personales.

e Seguro ampliado de viaje.

e Visado entrada a Sri Lanka (tramitacién por web oficial), o cualquier otro
requisito de entrada.

e Tasas por camara de fotos o video en algunos templos 0 monumentos.

e Cualquier otro servicio no especificado en el apartado ‘el viaje incluye’

Precio por persona en habitacidn doble: 1.988€ +487€ tasas de aeropuerto
Suplemento por persona en habitacién individual: 345€
Precios basados en un minimo de 15 personas.

Suplemento para grupo de 10-14 personas: 120€

CONSULTE EN NUESTRA PAGINA WEB INFORMACION DE SU INTERES PARA VIAJES
A SRI LANKA

*Indo Destination les agradece su confianza*


http://www.indodestination.com/site/news-detail?id=15
http://www.indodestination.com/site/news-detail?id=15
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